1. Einschlusskriterien

BMI = 30 kg / m?und das Vorliegen einer chronischen Erkrankung, insbesondere:

e Arterielle Hypertonie

Fettstoffwechselstérung

Fettleber

* Degenerative Gelenkerkrankung

e Diabetes mellitus Typ 2

2. Teilnehmer

* Allgemeindrzte, Hausdrzte, Internisten mit und ohne

Einschreibende Arzte Zusatzbezeichnung

* Erndhrungsmediziner (Fachkundenachweis Erné&hrungsme-
dizin nach dem 100 h Curriculum der Bundesdarztekammer)

Erndhrungsberatende Arzte * oder Zusammenarbeit mit einer zerfifizierten Erndhrungs-
(DAK Versorgungsvertrag) fachkraft VDOe, Quetheb, VFED, DGE, Diatassistentin VDD

* oder Anerkennung als Diabetologische Schwerpunktpraxis

Ern&hrungsberatende Arzte Erndhrungsmediziner (Fachkundenachweis Ernédhrungs-
(sonstige Krankenkassen'): medizin nach dem 100 h Curriculum der Bundesdarztekammer)

Fachdrztliche Orthopdden
oder Unfallchirurgen

Erhebung eines Gelenkstatus mit Bewegungsempfehlung

3. Gebihren
Erstuntersuchung 40 Euro
Einschreibende Arzte
3 Folgetermine a 20 Euro 60 Euro
Einschlussuntersuchung 40 Euro
Erndhrungsberatende Arzte Abschlussuntersuchung 40 Euro
Ern&hrungsberatung Uber 1 Jahr 520 Euro
Fachdarztliche Orthopdden Erhebung eines Gelenkstatus
. . 40 Euro
oder Unfallchirurgen mit Bewegungsempfehlung

' Die aktuelle Liste der teilnehmenden Kassen finden Sie unter www.bodymed.com/DAK





